Speiseplan fiir die Woche vom 29.04. - 05.05.2024/ 18.KW

) Evangelisches Krankenhaus
- Bergisch Gladbach

Das Kiichenteam wiinscht lhnen einen

guten Appetit !
Vollkost 1 Leichte Vollkost Vegetarisch
Kasseler Nacken Fleischballchen Pikanter Reisauflauf
Montag: ﬂ mit KrautersoRe ﬂ mit BratensoBe mit
Sauerkraut Karotten- Rohkostsalat ° TomatensoRe
Salzkartoffeln Kartoffelpiiree .’}-’\
Gotterspeise Gotterspeise Gotterspeise
Spaghetti "Bolognese™ Fischfilet Milchreis
Dienstag: mit Senfsole mit
Parmesan . Broccoligemiise heiBen Kirschen
Bunter Salat :)"’\ Petersilienkartoffeln
Geback Geback Geback
Hihnerfrikasseé mit Spargelstiicken Hiihnerfrikasseé mit Spargelstiicken Fussili- Nudeln
Mittwoch: vegetarische Bolognese
1. Mai Feiertag Salzkartoffeln ® Krauterreis ®
Leipziger Allerlei R Bunter Salat R Bunter Salat
Milchreis Milchreis Milchreis
Fleischkise Geflugelbratwurst Friihlingsrolle "Géartnerin"
Donnerstag: ”n mit BratensoRe mit BratensoRe
Kohlrabigemiise i Bunter Salat SuB- Saure -SoRe
Petersilienkartoffeln 3‘1 Kartoffelpiiree Vollkornreis
Geback Geback Geback
Fischfrikadelle GefliigelspieR Riihrei
Freitag: mit CurryrahmsoRe mit Krautern
Rahmspinat Bunter Salat ° Rahmspinat
Salzkartoffeln Reis ,’}-’\ Salzkartoffeln
Schokoladenpudding Schokoladenpudding Schokoladenpudding
Erbseneintopf Westfilische Kartoffelsuppe Westfalische Kartoffelsuppe
Samstag: ﬂ mit ﬂ mit
o Bockwurstscheiben Bockwurstscheiben mit
A Brotchen Brotchen Brotchen
Buttermilchdessert Buttermilchdessert Buttermilchdessert
Schweinebraten Schweinebraten Gebackener Camembert
Sonntag ﬁ mit RahmsoRe ﬂ mit RahmsoRe mit Preiselbeeren

Prinzessbohnen
Spatzle
Sahnepudding

' Pariser Karotten
A Spatzle
Sahnepudding

Bunter Salat

Schwarzbrot
Sahnepudding

j‘.’\ EVK-fit-Menii: enthidlt Kohlenhydrate mit geringer Blutzuckerwirksamkeit, It. DGE Empfehlung. / gemaBigter Kaloriengehalt

ﬂ So gekennzeichnete Gerichte sind mit/aus Schweinefleisch

Anderungen vorbehalten!

Die Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem Aushang (weilRes Brett) auf lhrer Station, oder fragen Sie die Servicekraft.
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